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JURBARKO NAUJAMIESČIO PROGIMNAZIJA 

Prevencinės programos „Saugi mokykla“ 

ABC tarybos veiklos planas 

2026–2027 m. m. 

Vizija - Jurbarko Naujamiesčio progimnazija – saugi ir iniciatyvi, turinti prevencijos programą, 

greitai ir tinkamai sprendžianti patyčių problemas, mokykla. 

 

Tikslas - siekti, kad kiekvienas mokinys jaustųsi vertingas, reikalingas ir saugus. 

 

Veiklos 

 

I. Situacijos analizė 

Eil. 

Nr. 

Tyrimai, trumpas 

apibūdinimas 

Data Atsakingas 

asmuo 

Rezultatų sklaida, 

vertinimas 

1. Progimnazijos ABC 

tarybos sudarymas. 

Rugsėjo mėn. A. Uznė 

S. Lukšienė 

  

Direktoriaus įsakymu 

patvirtinta progimnazijos 

ABC taryba. 

2. Progimnazijos ABC 

tarybos veiklos plano 

parengimas. 

Rugsėjo mėn. A. Uznė 

S. Lukšienė 

 

Parengtas progimnazijos 

ABC tarybos veiklos 

planas 2026–2027 m. m. 

3. Mokinių apklausa 

„Saugumo jausmas 

progimnazijoje 5–8 klasių 

mokinių požiūriu“. 

Gegužės mėn. S. Lukšienė 

L. Janutė 

 

Atlikta mokinių 

apklausa. Duomenų 

analizavimas ir rezultatų 

aptarimas ABC taryboje. 

Sklaida progimnazijos 

interneto puslapyje. 

4. Probleminių situacijų 

fiksavimas  registracijos 

žurnale, reagavimas į jas. 

2026–2027 m. 

m. 

S. Lukšienė 

 

Probleminės situacijos 

užfiksuotos registracijos 

žurnale, į jas reaguojama 

ir imtasi priemonių joms 

šalinti. 

 

II. Renginių planas 

Eil. 

Nr. 

Renginio pavadinimas ir 

trumpas apibūdinimas 

Data ir vieta Organizatoriai, 

atsakingi 

žmonės 

Numatomi rezultatai 

ir vertinimas 

1. Progimnazijos ABC 

tarybos pasitarimai. 

Progimnazijoje 

ne rečiau kaip 3 

kartus per 

mokslo metus, 

esant poreikiui ir 

A. Uznė 

S. Lukšienė 

 

Įvyks ne mažiau kaip 3 

ABC tarybos 

pasitarimai, kurių metu 

bus sprendžiami 

aktualūs klausimai, 



dažniau. Gali 

vykti nuotoliu. 

sudaromas veiklos 

planas. 

2. Bendrų „Saugios 

mokyklos“ taisyklių 

klasėse laikymosi 

stebėjimas. 

2026–2027 m. 

m. 

S. Lukšienė Bendros „Saugios 

mokyklos“ taisyklės 

iškabintos visose 

klasėse, stebima, kaip jų 

laikomasi. 

3. Mokinių tarybos apvalaus 

stalo diskusijos su 

progimnazijos 

administracija aktualiomis 

prevencinėmis temomis. 

1 kartą per 3 

mėnesius 

S. Lukšienė 

A. Uznė 

Sprendžiamos iškilusios 

problemos, pateikiama 

aktuali informacija 

mokiniams. 

 

III. Informacijos sklaida 

Eil. 

Nr. 

Sklaidos forma Laikas ir 

adresatas 

Atsakingas 

asmuo 

Rezultatas 

1. Informacija apie prevencinę 

programą „Saugi mokykla“, 

progimnazijos interneto  

svetainėje www.jnp.lt. 

 

Progimnazijos 

bendruomenė  

ABC taryba Bendruomenės nariai 

susipažins su 

prevencinės programos 

tikslais, ABC tarybos 

nariais, vykdoma 

veikla. 
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ABC KOMANDOS VEIKSMŲ PLANAS 

 

PROBLEMA 
ABC KOMANDOS 

(VGK) VEIKSMAI  

ATSAKINGI 

ASMENYS  
LAIKAS 

ĮVERTINIMAS, 

REZULTATAS 

Pagrindinės 

patyčių formos: 

pravardžiavimas 

(32%), 

įžeidinėjo 

internete (16%) 

Paskaitos 5–8 klasių 

mokiniams „Teisinė 

atsakomybė už 

nusižengimus“.  

S. Lukšienė 

 

 

2026 m. 

rugsėjo, 

spalio mėn. 

Mokiniai bus 

susipažindinti su 

administracine ir 

baudžiamąja 

atsakomybe. Taip pat 

mokiniai bus 

motyvuojami laikytis 

visuomenėje priimtų 

normų, nedaryti 

nusikaltimų, laikytis 

progimnazijoje 

priimtų tvarkų ir 

taisyklių. 

Paskaitos 5 klasių 

mokiniams „Mokinio 

teisės ir pareigos. 

Progimnazijoje priimtų 

tvarkų ir taisyklių 

laikymasis“. 

S. Lukšienė 2026 m. 

rugsėjo 

mėn. 

5-ų klasių mokiniai 

bus susipažindinti su 

progimnazijoje 

galiojančiomis 

tvarkomis ir 

taisyklėmis, mokinio 

teisėmis, pareigomis. 

Elektroninės patyčios ir 

jų prevencija. 

Dalyvavimas Saugesnio 

interneto savaitės 

veiklose. 

S. Lukšienė 

J. Tamošaitienė 

R. Norkienė 

 

2027 m. Mokiniai bus 

supažindinti su 

tinkamu bendravimu ir 

saugiu elgesiu 

elektroninėje erdvėje. 

Akcijos, skirtos patyčių 

prevencijai, renginiai, 

skirti kompanijai „Be 

patyčių“, iniciatyvos, 

konkursai ir pan. 

S. Lukšienė 

L. Janutė 

 

2026–2027 

m. m. 

Progimnazijos 

bendruomenės nariai 

dalyvaus akcijose 

skirtose patyčių 

prevencijai, 

renginiuose skirtuose 

kompanijai „Be 

patyčių“, iniciatyvose, 

konkursuose ir pan. 

Daugiausiai 

patyčių vyksta 

koridoriuose 

(22%), 

Pagal galimybes, 

stebėjimo kamerų 

įrengimas koridoriuose 

M. Rukšnaitis 2026–2027 

m. m. 

Pagal galimybes 

progimnazijoje bus 

įrengtos papildomos 

vaizdo stebėjimo 



progimnazijos 

kieme (33%) 

 

ir / ar progimnazijos 

kieme. 

 

kameros, kurios bus 

kaip pagalbinė 

priemonė saugumo 

užtikrinimui ir padės 

išsiaiškinti įvykius ir / 

ar konfliktines 

situacijas. 

Stebima, kaip 

progimnazijos 

bendruomenė reaguoja į 

patyčias (ar laikosi 

„Patyčių prevencijos ir 

intervencijos vykdymo 

Jurbarko Naujamiesčio 

progimnazijoje 

tvarkos aprašo“). 

A. Uznė 

V. Aksionovas 

D. Jokimienė 

J. Tamošaitienė 

S. Lukšienė 

 

2026–2027 

m. m. 

Progimnazijos 

bendruomenės nariai 

laikysis „Patyčių 

prevencijos ir 

intervencijos 

vykdymo Jurbarko 

Naujamiesčio 

progimnazijoje 

tvarkos aprašo“. 

Mokinių užimtumas per 

ilgąsias pertraukas 

progimnazijos 

bibliotekoje. 

L. 

Maziliauskienė 

J. Savickienė 

D. Malskytė  

 

2026–2027 

m. m. 

Kartą per mėnesį vyks 

edukacinės pertraukos 

progimnazijos 

bibliotekoje. 

 Budėjimas pertraukų 

metu koridoriuose ir 

kitose progimnazijos 

patalpose. 

Budintys 

mokytojai, 

V. Aksionovas 

2026–2027 

m. m. 

Sumažės patyčių ir 

netinkamo elgesio 

atvejų pertraukų metu, 

mokiniai jausis 

saugiau progimnazijos 

aplinkoje. 

4 proc. patyčias 

patyrusių 

mokinių 

nenuėjo į tam 

tikras pamokas 

Nuolatos kontroliuoti 

mokinių pamokų 

lankomumą, aiškintis 

nelankymo priežastis 

(atkreipti dėmesį į 

pamokas, kurias 

praleidinėja 

sistemingai).  

S. Lukšienė 

L. Janutė 

2026–2027 

m. m. 

Pokalbių metu 

išsiaiškintos mokinių 

progimnazijos 

nelankymo priežastys, 

pravesti individualūs 

pokalbiai. Esant 

poreikiui, suteikta 

psichologo pagalba. 

Situacijai negerėjant, 

informuotas Vaiko 

teisių apsaugos 

skyrius. Mokinių 

nelankymo priežastys 

aptartos Vaiko gerovės 

komisijoje. 



 Individualūs pokalbiai 

su mokiniais, kurie 

praleidžia pamokas be 

pateisinamos 

priežasties. Esant 

poreikiui pokalbiai su 

mokinių tėvais 

(globėjais, rūpintojais). 

S. Lukšienė 

L. Janutė 

2026–2027 

m. m. 

Bent 5 proc. sumažės 

nepateisintų pamokų 

skaičius, gerės 

mokinių lankomumas 

ir stiprės mokyklos bei 

šeimos 

bendradarbiavimas. 

8 proc. patyčias 

patyrusių 

mokinių 

nesikreipia 

pagalbos 

Pokalbiai-diskusijos 

apie patyčių žalą klasės 

valandėlių metu. 

Klasių vadovai 2026–2027 

m. m 

Visi klasių vadovai 

praves ne mažiau kaip 

2 klasės valandėlės 

patyčių tema per 

mokslo metus. 

Mokiniai supras 

patyčių žalą, gebės jas 

atpažinti ir žinos 

tinkamus reagavimo 

būdus. 

Informacijos sklaida 

tėvams TAMO 

sistemoje. Pranešimas / 

informacija kaip 

atpažinti patyčias, 

patyčių požymiai, vaiko 

emociniai pokyčiai. 

Tėvų veiksmai ir 

patarimai, padedantys 

vaikui įveikti baimę ir 

pranešti apie patyčias.  

L. Janutė 

S. Lukšienė 

2026–2027 

m. m. 

Tėvai (globėjai, 

rūpintojai) geba 

ankstyvoje stadijoje 

atpažinti vaiko elgesio 

ir emocijų pokyčius, 

rodančius patiriamas 

patyčias. Vaikai 

atviriau kalba su tėvais 

(globėjais, rūpintojais)  

apie patiriamus 

sunkumus, nes žino, 

kad susilauks  

konstruktyvios 

paramos. Gebės 

kreiptis pagalbos. 

Mokyklos erdvėse, 

koridoriuose 

informacinės skrajutės, 

palaikomosios žinutės 

stenduose su 

informacija, kas yra 

patyčios, kokios patyčių 

formos ir kodėl verta 

kreiptis dėl patyčių. 

L. Janutė 2026–2027 

m. m. 

Mokiniai gebės 

atpažinti ir įvertinti 

patyčias, žinos 

pagalbos būdus, kokia 

nauda pranešant apie 

patyčias. 

 


